


Basilica Imperiale di Santa Croce, particolare della facciala



LE abbazie nelle Marche

La cristianizzazione delle contrade marchigiane pus dirsi ampiamente
.J.H'uu mel amnln IV & nel successivo & documentata ]a presenia di
vescovi in molte sedi marchigiane. Lautorith vescovile non ha fino
a guesto momento una rilevante presa di carattere temitoriale, ma
appare piuttosto come una dignitd sacerdotale cui ancora non cor-
i un elfettivo potere,
Lorganizzazione territoriale diocesana =i sviluppa in epoca longoharda
{580 circa), nonostante la diffidenza def nuovi invasori nei confronti
della religione cristiana che abbracciareno tardi e dopo non poche
resistenze. Nel vuoto di potere formatesi dopo le invasioni barhariche
e prima dell'svvento dello Stato della Chiesa s colloca I'importantis-
simo fenomenc delle abhazie che dal sscole VT i prolungs fine ol XIV.
Ma che cosa si intende per “abbazia™?
Con questo termine si indica una particolare forma di aggregazione
monaskica riledta esclusivamente all Ordine benedetting e a tutte le
sue filiazioni, Fesa prima di tutto un comprensorio territoriale la
eui giurisdizione & di esclusiva pertinenza dell'abate e dei suoi monaci,
BOTIEY nEFru.rlu..u]I:m E;l:m.u.-ll.ilﬂﬂ!ﬂﬂﬂiﬂ E'I'H:llﬂnﬁi I].I-I- E-FJ'Ih-Eﬂl'E-
Chuesta farte presenza delle alilazia saxh progressivamente incrinata
e, infine, distrutta dall'intervento e dal sopravvento degli ondini
mendicanti (Francescani, Domenicani, Agostiniani) che si aggancia-
rono prepotentemente alla realth urhana isolando ['manim:imm
tervitoriale benedettina di impronta rurale e decenteata.
Per tentare oggi di capire ¢ quindi offrire una immagine pii possibile
aderente alla situazione storica in cui si collocarono le abbazie, bisogna
prima cosa far riferimento al sistema di comunicazione viaria per
individuare le dircttrici della diffusione :]r:ﬂi insediamenti benedettini
nelle Marche.
La rete stradale, nei secoli VI-VII, coincideva ancora con quella
erehitata dai Romani che nelle Marche si articolava intomo alle due
arteric principali costituite dalla Flaminia a Nord ¢ dalla Saladaa Sud.
A questo sistema stradale si dallacciava una tera grande arteda: la
litomnea che fungeva da collegamento tra le citta dell'Adriatico. A
questi percorsi 'hulzmgimu‘ti * bisogna aggiungene le strade di fondo-
valle che seguivane i principali corsi d'acqua e quindi da Nord a Sud
il Foglia, il Metaur, I'Esing, il Potenza, il Chienti ¢ il Tronto.
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Allo stato attuale degli studi su questo fenomeno, @ possihile
individuare due momenti precisi di massiccio insediamento
monastico nelle Marche: il primo, quello delle origini, che va dal
VI all'VIII secole; il secondo, quelle delle grandi riforme, &
dnhlp-ci]-:: interns al XII-XIII secalo.

I benedettini
La contiguitd -Emﬁn‘lﬂl:‘jit lega il nucles originario dol marchigiano,
ﬂuhpd:mﬂ:@m&ﬂu:hﬂn@ﬁuﬁnﬂinﬂmﬂﬂt
priorati. Se & infatti indiscutibile che il processo di penetrazione del
monachesimo benedetting & improntato ad una straordinaria capaciti
di diffusione a dimensione europea, la regione marchigiana ne ha
costituito un fertilissimo terreno nel quu.lu il ceppo benedetting ha
attecchito, seguitando & germogliare per oltre otto secoli.
Pur mancando una documentazions storica affidabile, la presenza be-
nedettina nelle Marche d ipotizzabile fin dal secolo V1 e diviene certezza
el VIII-IX secolo a cui sono riferibili le chiese di Rambona, San
Catervo, San Lorenzo in Campo, San Michele Awangelo di Lamali,
San Ruffino e San Vitale e Santa Croce al Chienti. La rivisitazione
sisternatica ed lha]lhnl.ﬂedl archivi storici, siano cssi soclesiastici o
civili, impone continui Apensamenti sull'origine dei vazi cenobi mona-
rﬁmmmﬁpnﬁmﬁmﬂm.ﬁr&pmd dearrene
della nomenclatum eponima & della toponomastica, rende a volbe in-
certa ['individuazione dei luoghi monastici la cui consistenza storica,
pusuppanmdaﬁmqmuripﬂmhaﬁi&ah ad un unico dato di rife-
riments: il manufatto artistico, sia esso architettonico o scultoreo, a
volte determinante per stabilire datazioni altrimenti non dntmeciahili.
La penetrazione benedettina avvenne secondo un duplice eriterio di
insediamento: vicino ad un insediamento abitato o in luoghi del tutto
isalati e spesso impervi. Sopratiutio nel secolo IX, le scomeric saracene
costringono le comunita monastiche o a fortificare le proprie case o
a trasferirle lontano dalle grandi strade di comunicazione con la
speranza di shaggire ai mcﬁ.rgg; ed alle devastazioni.
I eentri di diffusione benedettina procedono da Noxcia, per la preci-
sione dall'abbazia di Sant'Eutizio, ¢ da Farda, la potentissima abbazia
sabina. Da Nareia partono i primi seguaci del Santo fondatore, a
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diffordere le regole che diveranno basilari per il monachesimo
occidentale. Questo inolfensivo esercito ha trovato non pochi ostacoli
sia ambientali che di accoglienza. I Longobardi non faverirono certo
la loro diffusione, mmpnu]; dells loes capaciti di attrazione, dells
straomdinaria abilith organizzativa, della non comune prepamzione
eulturale di molti di loro. 1 Longobardi intuirono che ogni chiesa
benedettina poteva traslormarsi in un centro di potere, in un punto
di riferimento per la pqulpﬁ-une, in un luogo di pm:lu:iun& dalle
inusitate capacith economiche. E non potendo contrastacli, li assor-
birono nella lom organizzazions amministrativa e territoriale, im-
ponendoi propri sanki eponimi, sempre belligeranti come San Giorgio
e San Michele.

Farfa
Potentissima per rechezze privilegi era |'abbazia di Farfa, localita
della Sabina, nejlnqua]aﬁubhutumuilnwﬁmmadﬂﬂdﬂl\fmmln,
aitempi dell'imperstore Graziano, L immensa cstensione delle proprieta
fondiarie dell’sbhazia che godeva della proterione imperiale, nonché
le stracedinarie riechezze racchiuse entro le sue mum, frutto di lasciti
ed elargizioni, resero I'abbazia, in quei tempi inguieti, un forente
centro appetihile a meolti. L'abate Pietro, anche in seguito ad un
ummdludl:lm:]uhu&nh:mnmﬂm nﬂd&vi&:ln&:nigh‘n
monashcs in tre tronconi m-iudnilpﬁmnmm Roma, il secondo
verso Rieli e 1l terzo, di cui faceva parte egli stesso, nel fermano. In

est'ultimo rifugio, I'agognata tranquillits non tands a venir tudbata
E’nm dalle scorreric saracene ¢ ungare, contro le quali i farfensi
opposero questa volta una ferma difesa costruendo sulla vetta del
Materano un monastero inaccessibile e ben munito. Da questo
avanposto fortificato i fardensi continuarono ad estendere il proprio
JM&HEWMHmﬂﬁpﬁuﬂuhdﬁmﬂmmﬂcﬁ:
e i fondi lgﬁmh amministrati.

Gli ordini riformati
1l grandissimo impulso dato dalla diffusione benedetting e il molti-
ﬁuui-ﬂi abbazic ¢ priorati, nmipﬂﬂtﬂmnmg-mmm.nmiltm

tempa, quu]r}m allentamento della severa urgalu. delle origini. La
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commistione di potere politico od cconomico con la p.ra.[nu:immdi fode,
prIIera non pn-t:'t& deviazioni e "scandali”. L'esigenza di un dnnova-
mento diviene cosl rdeerca i una identith religiosa.

Il innovamento parte dalle regioni d'altralpe, in Francia dove gia nel
910 l'abate di Cluny, San Brunone, chiede ai propri monaci una
severitd di vita altrove non pilt praticata.

Gli intenti di Brunone non tardano a venir negaki dai suoi successori:
Pictro il Venerahile e Bugerio che dall'alleanza con il trono di Francia
trassero |'origine di una dnnovata grandesza. Le abbazie cluniscensi
sobtola P:n-lennnm:]nlm divennero le Pmﬂeg:ah:u:]mm m]:g-nnﬂ.
intesa come espressione di splendore ¢ magnibicienza, L'abbazia di
':'lu-n}' offre cosl, con lo lﬂcrlclm -:il:g].l apparati ¢ con la angnnt:l
scenografia def propd dts, gli strumenti tangibili della santificazione
del potere,

Un legame tm trono e altare che in Francia soprawive fino alla
rivoluzione, ma che era difficilmente esportabile al di fuori di quel
contesto nazionale.

Questo spiega la scama diffusione dell’'ordine cluniscense al di feod
dei confini di Francia, mentre grandissimo fu il successo delle
CHEPreEsion astistiche ed architettoniche ]:Eu.tn all'ardine, quu.h lo stile
gotico el riscoperta di materiali pmmcngnmh

Carattere pit: stabilmente ideologico-concettuale eble invece la rifor-
ma cistercense, nata anch'essa in Francia, ma con caratteristiche tali
da rendeda facilmente wpl;rrhtl:lilr;. L'anno di nascita della riforma
cistercense & il 1098 e suo promatore fu I'ahate Roberto sostenuto
e guidato da quello spirito infuocato che fu San Bemando. Nel
monastero di Citeaux, trail 1114 eil 1119, viene elaborata la muova
regola di cistercio, sintetizzata in forma eompiuta nells cosiddetta
“Carta Charitatis”. L'antica regola benedettina “ora et lahor™ viene
attualizeata in un FOCUPCID del valore della hiera unita al lavors
nan pid solo simbolico, ma reso elfsttive duﬁrguumnm stessa
del monastero. Lo spidte adstocratico-cavallereseo i cui & ormai
pregna Lo societs del tempo, offre la giusts valutazione del lavero
intellettuale, giudicato imprescindibile per poter progmmmare ed
organizzare e varie attivith, [l monastero & rotto da una rstretta cerchia
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di monaci (12 pita |'a]nt::] Biiql.ll-!.i & affidata llclrgqnim:in-n: del lavars
che di fatto viene realizzato dall'esercito dei conversi e dei contadini.
Questa rigida OrganizzaEions pim‘ni:l-u]r della [ﬂ-l'nlgllﬂ- monastica
intreduceva compiti e nupa.nn]:ﬂil.!. diversi a seconda della capacith
intellettuale e dell estrazione sociale di ciascuno. Con una preparazione
oltre che in teologia, anche in ingegneria, in agraria, in idraulics,
ne“'aﬂwamenh:r :].gI ]:e.-.'l'.innu, :n-ell.n ]anEma dei territor, & facile
immaginare la capacita di diffusione dell'ordine, il ruclo guida che esso
ebbe in vastissimi territon, 'incidenza sociale ed economica delle loro
ahbazie. Carattere meno articolato ebbe quella che impropriamente
viene definita la dforma romualdina.
[mpropriamente perchd il Santo ravennate non dettd mai alcuna
rugql.l. anzi ug]i shesso I'.'i.'Fl.IEEi.'l."E dai monasteri per ritrovare la ropria
dimensione mnua:r:iigiun ne silenzi dei boschi, lontans -lng alkd,
in una solitudine agognata e quasi mai mggiunta. San Romualde
inl‘.r.npren&e la strada del eompromesso tra vita cenohitica e vita
eremitica, consentendo al monaco di dividere la propria giomata tra
momenti di solitudine e momenti di pmglﬁr:umu:tﬁw. E'abhastanza
difficile oggi quantificare |'adesione dei var monasteri benedettini alle
mngmga.um rn.Eumuh: in gquanks spesso mancano documenti al
uardo. Se infatti la fcerca esclude nelle Marche |'assunzione della
fur.nu cluniscense, della quale abbiame un selo esempio in Santa
Masia a pié di Chienti, & invese sicuramente accertabile la presenza
dei cistercensi il cui primo insediamento fu Santa Maria di Chiaravalle
di Fiastra, concepita secondo i eriteri dell'organizzarione spaziale
dell'Ordine. Anpora pii complessa risulta la fondazione romualdina
di aleune abbazie che fanno riferimento al gnnrlc Santo ravennate
come ad un riconoscimento di blasone. Il modello di riferimento &
piuttosto Fonte Avellana, con una prevalenza dell’aspetto cenchico

nspetto a qu:uaemhcn.

Istituto di Storia dellArte
Universith deglhi Studi di Macerata
Dott.ssa Angela Montironi
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Stﬂﬁa di una Abbazia

Tanto & stato detto e scritto su quella che resta una delle pin antiche
e potenti abbazie delle Marche, Santa Croce al Chienti, I'unica che
pud vantarsi :!-:I. H.h;l.{: :I:i. impr.ri.lic.

La nascita dell’abbazia & legata ad una bellissima leggenda, quella di
Lotarie & Imelds, una storia ricca di amore e di odio, di morte ed
esplazione.

Corre l'anno 879, 2 il periodo di Cado Magno e dei suol paladini. Ad
Ascali vive Lotario, un giovane cavaliere che sembm [rml:;l:r: ogni
qualita: & bello, forte e coraggioso. Lotario ama, damato, Imelda, la
hella figlia di Eufemio, ricco e potente foudatario della citta picena.
E’ un amore spontaneo, bencro, qu-uuu chefa pﬂlpihm il cuore dei due
giovani amanti; ma purtroppo & anche un amore fortemente contra-
statodal ;ur:]mdL bei che non vuale assolutamente che Imelda si incontr
con Lotario. Elhﬂﬂlul.‘&thtl’ﬂl]ﬂﬂﬂd del gmm:nmlnmhlnun
:‘ugm:- partito per la Lﬂu Ma non si pud contensre un gmmlr; Amone
eidue si incontranc ugualmente, di nascoste. Il sotterfugio viene pesd
scopertoda Fufemio e la sua im & terribile. Prima di tutto b allontanare
Lotario, che & costretto a rifugiarsi sui monti, pai rinchiude Imelda
in un convents, mebtendo quindi bruscamente fine al tenero idillio.
Laotario inverith cerca piti volte di davvieinare |a sua amata, ma imano.
Passa quasi un anno ¢ Imelda non re pits al dolore procuratole
dalla forzata lentananza dell'amata, & ia modre di inedia. Le brutte
notizie, s sa, corrono veloci come il vento ed arrivano fin sui monti,
da Lotario. Ineredulo e disperato, il giovane toma precipitosamente
in cittd, ma gui lo attende solo |a triste conferma della sorte di Imelda.
Aececato dalliea, udnmndﬂﬁamhuchhmmhmlah E' notte
fonda qua.mln arriva finalmente al castello di Eufemio, lo affronta in
un duello che non lascia Foampd all' ingiusto genitore. La vendeita &
consumata ma non appaga certo Lotario che, tormentate dal Aimarso
per quanto commesso, non riesce a darsi pace. B fugge, fugge il pin
];;ml:.lnl;: 'FUHELHI,-_ Hrll.u. oA I'Lh"! ].IEt-E cm:ﬂuimn 'I!'I.Hl ‘:j'l.il}l'lti, una
zona allora irta di pericoli ed impervia, finalmente Lotario getta la sua
spada ed indossa il saio del penitente nell'intenzione di espiare in questo
modo |a sua -mlpa_ I rizia cosi la sua vita di eremita, nell austerita pit
assoluta. A volte anche le belle notizie carrono in fretta e la fama di
santith che ormai lo circonda attira altd giovani penitenti e tanta gente
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liosa di curare la propria anima nella pace dell'eremo. Lotario e
:fn-ﬂlum fn'l.rr,u:t:il Eruppo cregoe semipre pitl. Il vescovo di Fermo
non poteva certo ignorare questo fatto, qui-n:li autorized la trasfor-
mazione del cenchio in monastero Lcnerletﬁnu,qtmi[udi Santa Croce.
Anche s poco attendibile & tratta pur sempre di una leggenda molto
significativa.

Ma la storia ® un'altra cosa percht non si basa su suggestioni
romantiche quante su documenti e reperti certi,

E la storia i dice che verso la fine del 1X secolo un piccolo cenchio
viene trasformato in un monasters benedettine al qualn WERLfano
-nl.lrglt.e nu.mume:!-nmziarﬁsﬁa da paﬂnﬂdl'irnpnmtmch:ddw
di Fermo. | possedimenti posti sobto la giurisdizione dell'abbasia sono
notevolmente estesi ed arrivano fino a Pausule (Corridonia) e fino al
Tronto. L'anno 886 d.C. segna |a solenne consacrazione dell abbazia.
In questo periodo & vescovo di Ferme Teodosio od imperatore Cado
I11, il Grosso, nipote di Cardo Magno. Una lunga serie di testimonianze
seritte che vanno dal [X al XIV secolo, ed alcuni elementi architettonici
attestano che il complesso ahbaziale & stato edificato alla fine del IX
secolo. Alcuni documenti conservati nell'Azchivie Stories del comune
di Eant'ElFEdin a Mare sono crmai gencralmente rtenuti apl:ﬂ:ﬁﬁ e
tra questi i diplomi impedale e vescovile dell'886. Sono imvece
considerati autentict | documenti Jiplnnul.[r.i conservati nell'Archivio
Arcivescovile di Fermo, i quali confermano le donazioni di Cado I11,
il Grossa, all'abhazia e in mode particolare i diplomi di Ottone I (964)
o Ottone 11 (981). Ad ulteriore conferma sf aggiunga la struttum sui
muri pitt antichi ad “opus spicatum” ¢ di capitelli attribuiti dagli storici
al IX-X secalo (Branca, Rivoira, Serra). A questo punto ci chiediamo:
perchd propeis quel piceolo cenobio viene destinato a ricoprire un ruclo
tanto importante in -|:_[|.|.¢1 preciso momento skorico?

E' presto detto. Santa Croce al Chienti rappresenta la punta di
diamante di una struttura difensiva posta in un luogo strategico, nelle
vicinanze del punto di confluenza dell' Ete Morto col Chienti. Questo
presidio bloced una stabile presenza dei Sarseeni lungo la deca valle
del Chienti. Inoltre tale baluardo anti-samceno consente alle truppe
imperiali di spostarsi liberamente all intemno dei territor ed al presule
fermano di andare a godere dei beni situati elire il Chienti fin quasi
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ad Osimo. Vedendo quel che resta dell'antico mmplm abbaziale pus
stupire sapere che orginanamente la sua struttura em pitt ampia @
ben organizzata, proprio come una grande azienda del tutto autosuf-
ficiente, capace anche di prestare aiuto all'esercito imperiale di pas-
saggio, Un documento conservato nel Fondo Fiastrense e rsalente
al 1200, descrive in maniera dettagliata gli edifici o i manufatti
realizzati nella "p:il:u:!]i citta” {m&l piantina). 1l monastero era cinto
da mura al eui intermo erano sistemati gli alloggi dei 25 monaci e 20
conversi con relativi servizi igienici posti sopra l'acqua corrente. L'ahate
aveva stanze o gervizi privabi. Tuthi coloro che laveravane perl'abbazia
mnnqﬂhlﬂrnabihz[nmmaﬂhinhnmﬂe saura, comeicalzolai,
i conciatod, i sarti ¢ i tessitod, sia nolle immediate vicinanze come
i contadini, i fabbs, i falegnami, ﬁ': addetti alle stalle. Sempre
all'esterno & posta la casa per gli cspiti, quella per i confratelli di altre

Complesse Abbaxiale &i Santa Croce ~ Una piccola citia
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congregazioni e peri pover. Un po pini distante, protetta da due fossati
concentrici, #|'area destinata all'allevamento e al ricovero del bestiame.
Questa gnmﬂ.e labariosita, rispettosa della mgulin benedettina, sem-
brava destinare l'abbazia ad un imperituro ruolo di preminenza, Ma
anche per una simile struttur piunge il momento del decline. Cessato
il peicelo saraceno, non c's pit necessita di difendere le vie che dalla
costa portano all intemo, acguistano sempre pitt importanza i castelli
e le citth che si organizzano Pnhﬁ::amenbe ed amministrativamente
in liberi Comuni, la vita s sposta dalle cRmpagne all'intemo ded nucleo
urhano. C¢ poi la questione politica: con la sconfitta dei glu]:d]:m
e di Manfredi, s ha il sopravwento dell’autorits ecclesiale su quella
imperiale ¢ Santa Croce rimane orfana di quella protezione a fianco
della quale si era schierata, L'ultime abate, eletto nel 1291, & Filippo.
Qu-lﬁ:c anno piit tardi i monaci saranno costrotti ad Cmigane a
Chiaravalle di Fiastra. Al termine di mulunp diupul:.rtn il Comune
di E«Bﬂi'ElP[Jiﬂ a Mare e la Chiesa fermana, durata fino ol 1748, la
proprictd di quanto rimane dell'abbazia viene alfidata alla Diocesi di
Fermo. Un prime rispettoso restauro dell’abhazia viene I‘_'Fl-'El'hJﬂl‘.ﬂPEr
ordine del vescovo Alessandro Borgia nel 1749, Nel 1790 Vintervento
del vescovo lermano Andrea Minnueei deturpa la struttum originara
della Basilica. Con un hg]i:r orizzontale la parie voltata viene divisa
dal resto della chicsa o trasformata in magazzing come pure una delle
due navate, Paltes & adibita o tl‘.u.ﬂa,. mentre le ahsidi VEngano isolate
da un muro. Non go dell'operato, il Minnucei provvede a deturpare
la facciata son una Ha oa doviare il corse dal Bume Eh-hiu{:t'qggi
la Basilica, con quanto rfimane, & di proprictd privata e purtroppo
abbandonata all'incuria del tnmpnﬂdmg]i uomini. Pur nel miserando
stato di abbandono conserva qurﬂl maestositd che la sua stessa storia
g"i ha conferito. Forse il suo restauro resterd un sogno, tuttavia questo
non deve assolutamente dissuaderci dal percorrere tutte le strade
possibili per conservarci questa testimonianza storica.

Mi auguro che quests peche righe, unitamente ad alire iniziative,
servano a far crescere 'interesse intomo a Santa Croce e a ralforzare
g].i sloezi di coloro che, sempre pitt numenos; hanso a cuore le sorti
del nostro insigne monumento.

Manfredo Longi

w17 -



Fig. 1 ~ Abale ¢ monaco benedetting



reve excursus nella stora del costume

L'abbigliamento nel IX e nel X secolo
In questo p-unu{]u in [talia il costume bizantino mantiene inalterata
la sua influenza tea le classi abbient, soprattutio p::n;']'l.q"; si presenta

e continuatore della tmdizione romana. Otccorre tuttavia notare

e, inevitabilmente, si intromettono in esso aleuni dlementi barbarici.
RHELELIHMN del [¥ secolo ¢f mostrano uomini che calzano £, alte
upge | vedi glossario) allacciate fin sopra il ginocchio, ma indossano la
tunica mrtamnnuniche'uug]nauheﬂtailmhl, amate in cormi-
lpunl:]mu di questi con gaﬂnni gemmati, e la clamide® allacciata sulla
spalla destea secondo la tradizione ramana. L'unica sensibile differenza
ta questo costume ¢ ]'-l-ml-u-ga costume bizantino consiste nelle
maniche, che a Bisanzio in quest’epoca erano diventate larghissime.
Anche le donne italiane dei ceti elevati si vestivano ancom alla moda
kizantina, indossando una lunga tunica, una dalmatica s tagliata
trasversalmente in basso e omata di motivi rotondi con m“,
il collaretto gemmato. Persiste tra g|.i uomini I'use della tunica talare
edel pallia® romano. [ pover, tuttavia, indossano tunica corta ¢ brache,
o addirittura la sola tunica, senza differenziarsi sostanzialmente dai
popolani franchi o lnu:gn]:nnli.
Anche le acconciature si dhanne alls tradizxions romana: g]; LB
sono sharhati e portano capelli corti, le donne hanno la chioma lunga,
divisa da una scriminatura centrale ¢ annodata sulla nuca.
Nel X secolo in [talia aumenta il lusso. Questo lusso era tubtavia
relabive piuttosto ai tessubi che alle Ejﬁc, rnmaste sgempre ancorate a
quelle hizantine.

Differenziazione del costume ecclesiastico
Nel IX secolo le vesti deghi ecclesiastici comindano a differenziarsi
daquc]lu&-uiluici.a]mumﬂumntuiﬁﬁ]itmgici.ﬂunﬁnmmndmm
prescrithi in queste secasioni abili speciali, da indossarsi in un deter-
minato ordine. Sappiamo ad cEempio che il Papa per celchrare la
Messa, doveva mettersi i seguenti indumenti: tunica talare di lino,
r:'mgc:]n" per serrarla ai Banchi, amitto, ciod un fazzoletto di tela
n:v':hnga]ut: che copriva la schiena ed era annodato al petto per mezzo
di fettucce Pdmt-umttale]:um:i.l, una dalmatica minore di line, una
dalmatica maggiorce infine una [ﬁanﬂh‘,tujl-n qu-ulr: veniva appuntato
il paﬂ.u: sacerdotale. La piancta, indumento che rappresentava un'evo-
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luzione della casula ol era pinn leggers di questa, nen aveva mai il
cappuccio od cra di tessuto prezicso, Al mamento di salire sull'altare,
infine, un suddiacono porgeva al Pontefice un farzaletto r&hng@]um
di ling, omato di L-nngr: e chiamato m.uppu].l o I'I\l.ﬂ.lpﬂlﬂ

ﬂquutn-lum ceclesinstico fa riscontro lua:umpimtl dell'abbigliamen-
to dei monaci, La mgalu.dj San Hmwﬂ.nbtu1mpmm a tuesti I'uso
lfiunuulatuniudipmnnxum, culi veriva sovrpposto unumpﬂ]lm,
formato da due mlt.a.ﬂ@:lli della stessa stolfa cuciti sulle sp-ul]: che
mpﬁmilh!h},uun m{E@l}Lﬂmpﬂlﬂmpﬂmﬂmu
guarmito da una striscia meﬁfm qour: Srano npmh-b:ddl-r:cmn

] f.aj:r]:n:gllamenta nellXI e XII Mﬂﬂlﬁj L
Il progresso economico ¢ i nuovi rapperti con |'Uriente favoriscono
dopo il 1000 il diffondersi di auove fogge. | commercianti e gl
artigiani migliorano il loro :Hrlg]mmmlﬂ adottando stofle colorate
JJ. buona qua].lt-l e helle cinture ¢ i signesd vollers sobtalineare la loro
i Fqgn.u.lnht'euuhmm:uum gmmhqluhhﬂ
C-namtt-.rum Fnﬂ.e Gli womini di infima condizione, manovali
¢ servi della d:.-'u usavano tuniche di |nml'ugm e brache di lino
corte E.nnulgmnwlruu ¢ andavanc a gambe ¢ a uﬁ:‘: nudi, mentre
le loro donne indossavano tuniche di Tun.n lung]:u: fino alla f.wnglu
strette alla vita da una striscia di stoffa o di cucio I:ﬁ 2). EB!II-I.
ravano |a testa con CAPPUCT simili all'antico -:m:u[fun
uﬁm attameato & wna pﬂ!aﬂ:i.m" corta, che COPrivE APpena le
I.’um;i"l:aanu u.ttnr;:lhu.“l: gambe e di semplici Thﬂl di -
rettangolan come i io romand, eéra gid segno di agiaterza.

i ugavano tuniche di lana midiam.. si sempre bnba, ar-
siechite da cinture di pd]u. ¢ 5 protoggevanco fredda con mantelli
di lana. Usavano BCATDE © fasce intomo alle E-rn.]x o calze. Le loro
donne portavano tuniche pitt ampie verso basso e con maniche
svagabe ¢ 5 coprivanc la testa con un velo, Le donne, se maritate
o nn'.-,im'n:‘ USAVATIO SPEFED mm‘l:d]i ltl'.'nﬁnj..u:i EoamE ]!l t.l.l'Ll]n rormand,
COn CAppUCHIo inco \

1 ru:-u,-lu a:!-nl;lumn- fe muove: tuniche talar con umpua maniche.
In questo riodo continua ad essere in voga jx o
ilcmhmclpc Eig, bh&&heﬁmamnﬂpﬂmmmni

{Eg- 3), cotte, ovvero abiti con maniche ampie, & svasali verso 1 .nrin..
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Queste sopravvesti che gli abbienti indossavano sopra la tunica intima,
o camicia, erano comuni ai due sessi. Nel XII secolo comincia a
diffondersi in [talia la g-ulmcﬂl., anch'essa usata llnﬂi uomini ¢ dalle
donne. Era un vestito tagliato alla vita, con corpetting aderente, breve
spacco centrale alla scollatura, maniche ge enke strette al polso
per gli uomini ¢ svasate perle donne, veste ampia, a pieghe o a cannelli,
corta p], gh-ug-p;-]-ﬁupng 1 warmini, L .a]hcw:iiﬁ.nnan'iur:jiih dalle
strascico per Je donne (fg. 4). Nell'Xl secolo, anche gli womini
partnmummir.-lw ;mp]iu:imt:enmteulpalm. Bupni] 1100, parnd,
le Inrd-nip;imu rnqni.i:].'l.:, che dovevano essere talora annodate pl:ru:hh
nom strisciassero per term, e gli straseichi contraddistinsero soltanto
ghi abiti femminili. Sotto la sepravvests, come abbiamo detto, i dechi
portavanc sempre una funica di lino. Poiché le sopravvesti comin-
ciovano ad avere soollstuse abbagtanza pronunciate, che lasciavano
vedere la camicia, questa era sovente adomna di ricami, di increspature
ed addirittura di fregi d'oro. Sotto la tunica gli vomini indossavano
le beache. Usmini e donne abbienti usavano le calze di stoffa o, pitt
raramente, di maglia. Svariate erano le fogge dei mantelli. Si ussvano
la exoans, o Crosine, sermicireolan, foderate. Il loro prezzo éra tanto
elevato che anche nelle En'u'g]in nobili ve neem talvolta una sola, usata
altermativamente, a seconda delle cocasioni, dal marito o dalla moglie.
Tra le calzature di questo periodo, rfcordiamo gl stivali, o zanche,
tiservali u.ﬂi uomind, i sandali, u-u-l[m.':i. alti fino alla thigjiu © dpedsn
spaccati lateralmente affinché potessero essere infilati con maggior
agiu,]cm:pﬁﬂchlmdiuhqdi#ugnr[ﬂmll-hmntuﬂhdiBuﬁm
coperta di panno, le-r.m]zxe ;unln{a. Cominciarono infine a diffondersi
gli scarpini appuntiti, di modello orientale, chiamati poulaine, che a
poco a poco divennero esageratamente lunghi, terminanti a becco.
Purtroppo i gicielli dell¥I & XII secolo sono poco numeresi. Gli
orecchini non erano di n'ludu,].lu.'n:i doi braccialetti era ostacolato dalle
maniche aderenti della settotunica ed il collo veniva mostrato cosi poco
da rendere inutili ls collane. Fibbie, spille, :tr:rmng]i continuarano ad
essere 1 gioielli pil important dato che costituivano elementi funzio-
aaki .pj;];:.dumnln nel suo insieme.

Le dame si coprivano la testa con bei veli, spesso omati con frange
e ricami in oro. Li portavano annodati intomo alla testa, & ma di
turbante, oppure li lasciavano ricadere sulle spalle e ai lati del viso. In
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quest epoca cominciano ad essere uzate le bende, cicd striseie di lino
odi seta da & intﬂmualmpu,Tu.]un £l g'mmr-lnﬂm-t]it inbormn
al collo & sotte il mento nells classica § gia del mﬁéﬁ]u‘.

Per quanto riguanda le capigliature, ujl':'ﬂ secolo gl womini Je
portavano generalmente corte, all'alterza dell'orecchio, tagliate a zaz-
zera, o divise sulla fronte da una seriminaturs; nel X1 secelo, tra i
Fhﬂniﬁﬂiﬂ:uul'nhituﬂinnﬂillmi:mi ::u.pcl]i [I'il:I.]I.II'IE]'I.'i- Ei.nuul:dil-ﬁn‘:
'arecchio, Le donne, nell X secolo, usavano in genere portare i nlp-:“i
mnmlﬁmllu.nu:n:dhisin:lmmn.inmndn da non alterare la linea
della testa. In seguito si diffuse |'usanza di lascinre la capigliatura fuente
sulle gpalle. Per quel che riguarda la barba, ricordiamo che il suo uso
mmpﬂm&ﬁjﬁmﬁhpﬂhﬁmnhﬂhﬁl pmh,l'hila
lagciavana i.nm]h.. albr ancora la rasavano mmplul:unmh. | gicwani,
in ymﬁﬁﬁmtcﬁpmﬁmimmﬁ. puriqua].im
entrata nell'uso -u.ru:].'l.c 1: tonsura; o chierica.

NellXI & nel XII secolo, grazie al grande impulso ricevuto dai
commerci con 'Oriente, si fiversarono sui mercati tessubi sfarzosis-
simi. Stoffe pregiate venivano pure fabbricate in [talia, a Palerme,

Venezia, Lucca ¢ Firenze.

Nell™] secolo i cavalien usavano le armature di maglia di fereo, veri
¢ propr vestitl con nmﬁchtlungl‘le.. che shioravano i pﬂlpd-n:l ed erano
n-u:]ﬂmti da cappucei, pure di maglia i ferre, che cireondavanc anche
il , e da elmi, di metallo o di l:uuin-di:'u:tuﬁh:l Hilhiiahlelﬁ Lﬂlllh::lr:,
cjuasi sem isti di nasale, ciod di una appendice antarome che
scendeva .Pmi] naso, Sotto]'armatura i cavalied indossavano
la cosiddetta cotta d’armi, leggera sopravveste, sovente senza maniche,
vadaments ormaka son Et'ugj @ FiCAml.

La]}]:ufhamanta nel XIIT secolo

La moda del Dhuscento & essenzialmente una moda ]:u:lrd'um:, basata
sull'uso della lana, di solito ben tessuta e tinta in manier anche
raffinata, e delle pqﬂhccu, ampiamente usate come fodere dei mantelli
c.ﬂdlenpmwul[ﬂ per farne colletti e cappucci. Continuano tuttavia
ad :mmpm:'qth: hellissime stoffe di seta, usate dai re, dai nobili e
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dall'alto clero soprattutto per i parmmmenti saced, e pill mmmente dai
ricchi borghesi. Entra nella consuetudine l'uso di indossare contem-
poraneamente diversi capi di vestiario, detti cumulathvamente roba ¢
anche questa &, come il desiderio diffuso di cleganza, una dimostrazione
del henessere cconomico raggiunto da vasti steati cittading dell'epoca.
Ledonne, in particolare vestone non solo con grazia e buen gusto, ma
addirittura facends sfoggio di un lusso che suscits l'ira della Chisss &
provoca una serie di leggi suntuarie emanate dai vari Stabi nell'intento
di mptinmﬂn. Si tenta, ad esempio, di limitare I'uso dei ﬂicliclji e di
fissare entro misure ben determinate la ]ung]m dello strascico. Gli
vomini, dal canto lam, rtrovano nelle ampie I:LC”.EHJPH‘I-’F:EH la
dignith del portamento eonferita dalla toga dei tempi di Roma,

I capi fondamentali dell'abbigliamento maschile ¢ fernminile erano il
vestibo, nﬁmmeuu, lnaupmwcatn, O duamacca, aru:mﬁﬂ-tilmﬁl‘:ldlﬂ.
La hiancheria era limitata alla camicia- mrissimele mutande e dsecvate
solo agli uomini- e anche la camicia non re veniva usata.

Le gonnelle erano veri e propr vestit, stretti torace, ma ampi sul
Erﬁ‘; con maniche adesents, fruasi seEm :pr:l.'b:d:]. mito I\].P'D]-.'Ii:l
e fissate da mnmuhmm.amu]ﬁ:utgim tahvelta con
una Piccn]u apertura centrale fissata eventualmente da tre bottoni.
Donne e uomini maturi le portavano lunghe fino ai piedi; giovani e
popolani pity corte.

Le sopravvesti crano pilt ampie delle gnumr:lle, ma le donne e usavano
sempre ahbastanza ujemnﬁ al petto ele lh'inga-nnnaﬂ.u'ih COT Ena
cintura, sollevandone talvelta un lembe per far scorgere il vestito. Di
salito, le guamacche femminili nen sono aperte nel mezzo davanti,
SOH0 pmrn-dj calletts, scollate a V o lhmﬂl‘h r:-f.m-_—i.mn-mmggm
la parte alta del busting della gonnella: queste sopravvesti erano in
qualche caso prive di maniche.

Le g‘ul:mmch: maschili grana in penens molto AMPiE; FPEEE0 AVRNG
un grande colletto, X solito erano fomite di maniche piii larghe di
quelle della ella, ma qualehe volta ne erano prive: in tal caso
avevano lpntumlabtmﬂkﬁmnmhmw sul davanti, nelle
quali passavanc lebraceia. Im i, maschili e femminili, erano ampi,
rettangolar o rotonds, foderati di zendado o di pelliceia.

Trm i copricapi, il cappuccio era usato dai due sessi. Gli womini
pm'hwnulj:nd:ﬁﬂ.&lrmdiulﬂtm talvolta con una piccola tesa
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ralzata, ¢ culfic di lino, Epmumtﬁccl-lim:l m&ul!miﬂ;pu
nmmnh:un pelli a ]:rg['-l:twr-. Le donne usavano veli e fazzoletti,
i liste d' am, streth al :.lpnmhu]:nmh Qu.u!r:immlta
si acconciavano il fazzoletto tutto intomo al viso, passandolo sotto il
mentoe girandolointomoal callo, comeancora oggi fanna lemaonache.
Ledonne portavanai capelli lunghi, raceolti entro reticelle, o intreceiati
a nastr e girati intomo al capo. Spessa i capelli erano lermati da bende,
girate intome alla Fronte e sobto il mun. rimanendo scoperti sulla
mmnﬁﬂddupﬂalnnum{ﬁg.fr}.
Gli uomini erano sharhati e portavana i capelli divisi da una sedmi-
natura centrale e lunghi fino al lobo dell' sreechio. Era in m;-nmnhe
un acconciaturm u;m.q.a.pdll pit ]un.g!‘.u & arriceinki, o ﬁ'ungatt.na.]:']:u-c
nn1ah Usmini ¢ denne in glovane etd, anche di umile condizione,
VARD gHimo gl-uﬂ.mﬂe di Giori. Ai nobili erano dservate le
r_m;u'::u-u:j ﬁemh ::m:r-e ﬂl.rgenl'.n
in quest'epoca sono ancora solitamente di stoffa, tagliate e
»:umt: E!.I].I-H. forma della E-HI'IIJI Le scarpe hanne varda forma: a
stivalctto, a BCATPONCING, a habbuccia.

1l costume dei cavaliexri
L'abbigliamento militare continua a basarsi sulle armature di feero,
che si fanno gempre paf raffinate: cotte di maglia di fervo, dette
usherghi, gambiore, elmi, vere o proprie corazze di metallo. L'ushergo
era lppmmggmduuvﬂ}m Tea i tamti tipi dielmi senenotano alcuni
di Muamch laseiano mpurtnin. 'Eﬂl:l-ﬂ-,. caltr mumh-chnmle

invenzione secolo, Siusava ann-tul Jmn:lnu-mnﬂm,
cuffia di magia o CUQID, SPCSEC |E:-r: pu-:lmn.uhgm Satio
I'armatura, i guerrier indossavano la gonnella, pi o meno lungs, un
farsetto imbottito, o un corpetto di cucio. Ma piti im ite era la
veste che essi mcuwlrunal-:llmpm:fnﬂj ushergo, veste che eon il tempo
diventd sempre piti lussucsa. Nel Duecento, tuttavia, em ancom

semplice: in tinta unita, senza maniche, gerviva sostan-
zialmente a proteggese ['armatura dal sole o dalla pioggia. Per quanto
ri,g-,urd;]q forma, la cotta d'armi - eost gi chiamava questa sopravveste
- era tuttavia molto semplice: una tunica dritta, senza colletto, munita
di ;_pqucl'l-:i alla gonna per permettere di cavalcare (fig. 6).
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Abito chiamato ~ Pelicon ~
Questo abito aveva una forma ellitica, che misurava circa tre mets
¢ mezzo nel suo punto pits largo. A circa tre quarti della lunghezza
mﬁu‘nhg[intuunl:umpﬂlutﬂhaqiuetﬂglipﬁ]u braccia.

Modells dell'abina



UWH

Clamide:

Pallio:

Cingnla:

Pianeta:

Cucullus:
Pellegrina:

Soggale:

Glossario

ghette, sorta di stivali in uso nel Medioeve.

F'u:r:nlu- mantello, variante ndotta dellimation, in
uso nella Grecia antica. Portata soprattutto da
giovani, cavalieri, soldati, viaggiator.

A mantello di lana di Iurm: quu.l:].'nltl o

n:’r.{angnhm.

cintura liturgica, accessorio di camicia; &
generalmente di lino o canapa, ma pud essere

anche di seta o lana.

sopravveste sacra indossata dal sacerdote che
officia la messa; & costituita da uno mupalua a
due lembi uno pitt lungo dell'altra.

:.u.ppu.nciu di un'antica veste..

mantello senza maniche, portato dai viaggianti,
che COpre appena le ::paua, solitamente t.--:-mp]ahh.
Cappuccio.

COPTiCapo fernminile composto da una banda
di lino strettamente awvelta intormo al capo

¢ al mento, con un cerchio di line inamidato
sulla fronte. Sopra le bende si portava

Epesso un diadema o una corona dentellata,

tipico del XIII sec.
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